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-   Comisión Redactora de CAUCA y 
RECAUCA. (Honduras) (DGIEFCT) 



Lanzamiento

¿Qué 
hacer en 
caso de 
sismo
en la 
SIECA?

Prepárate

Actúa

Revisa

antes

durante

después

Aléjate de ventanas y 
objetos que puedan 

caer

Sigue la ruta de 
evacuación y dirígete 
al punto de encuentro

Utiliza el teléfono sólo 
para emergencias

Mantente informado, 
no propagues rumores 

y atiende las 
recomendaciones de 

las autoridades

Recuerda que se pueden 
presentar réplicas, por lo 

que es importante 
mantenerse alerta

Sigue las instrucciones de 
los brigadistas

Conserva la calma y 
ubícate en la zona 

de seguridad

Desconecta tu 
equipo de trabajo

Resguardate 
en un lugar seguro

Organiza y participa 
en simulacros de 

evacuación

Identi�ca las zonas 
de seguridad y puntos 

de encuentro

Revisa las conexiones 
eléctricas
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Cumpleañeros de febrero

FEBRERO

#OrgullosamenteSIECA

Celebración de 
cumpleañeros del 

mes de ENERO

¡FELICIDADES!

07 Yolanda Girón DAF

09 Jaime Sandoval Consultor DCP

13 Humberto Yoc UAI

14 Ramiro Cerón DGIEFCT

14 Orwin Durón FEIUA

18 Carlos González DGIEFCT

21 Ángel Socop DAF

25 Jonathan Rosales DGIEFCT

26 Carlos Ventura Consultor DGIEFCT


